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CONCURSO DE CHEF ABET 2021
CAPITULO | - FINALIDADE

Para os Associados que apreciam as praticas culindrias, mas ndo sdo estudantes da area de
gastronomia e nem profissionais que atuam na area de alimentagdo ou chefs.

CAPITULO II - CRITERIOS GERAIS

Sado critérios obrigatdrios para a participacdo do Associado no momento da inscri¢cdo, durante
o concurso até a classificacdo.

I. Ter cumprido o prazo de caréncia na condicdo de Associado;

Il. Estar adimplente com a ABET;

Il. Participagdo exclusiva para Associados ABET inclusive colaborativos e agregados;
IV. Participagao de Associados que moram na Cidade de Sao Paulo;

V. Inscricdo de apenas um membro por familia;

CAPITULO Il - INSCRICAO

Inscrigdo: Os interessados devem enviar seus dados pessoais (nome completo, endereco
completo, telefone fixo e celular, e-mail), juntamente com a descri¢cdo detalhada de sua
receita. A receita enviada deve, obrigatoriamente, conter:

LISTA DE INGREDIENTES e suas respectivas quantidades (em medidas como colheres de sopa e
xicaras de cha, etc.); MODO DE PREPARO organizado em ordem de utilizacdo dos ingredientes
(passo-a-passo); RENDIMENTO (para quantas pessoas); TEMPO DE PREPARO e anexar a
receita uma fotografia do prato pronto.

Envio das inscri¢oes: via e-mail eventos@abet.com.br

Prazo: As inscri¢des das receitas deverdo ser enviadas, até o dia 15/10/2021.
O Associado participara somente com o preenchimento da ficha de inscrigdo.

CAPITULO IV — JULGAMENTO

Das receitas inscritas serdo selecionadas pela Comissdo Julgadora em 18/10/2021 os 5 (cinco)
pratos, levando em consideracdo, principalmente os critérios de criatividade e inovacdo da
receita.

Serdo divulgados os 5(cinco) pratos escolhidos pela Comissdo Julgadora nas redes sociais da
ABET @abetbeneficios para votacdo dos 3(trés) pratos mais votados que deverad ir para a
degustacdo. Entdo quanto mais comentdrios e curtidas o prato tiver mais chance tem para
chegar a fase da degustagdo e concorrer aos prémios, podem comentar quantas vezes
quiserem.
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CAPITULO V - FINALISTAS

Os nomes dos 3(trés) finalistas selecionados serdo divulgados no dia 21/10/2021 nas redes
sociais da ABET @abetbeneficios.

O prato dos 3 (trés) finalistas sera retirado por um representante da ABET no dia 28/10/2021
as 13h00min e deverd ter rendimento suficiente para a degustacao dos 3 (trés) jurados. A
degustacdo e o resultado serdo transmitidos em uma live no dia 28/10/2021 as 16h00min.

CAPITULO VI - JURADOS E CRITERIOS DE AVALIACAO
Os 3 (trés) finalistas serdo julgados por 3 (trés) jurados.

Critérios de avaliagdo: A comissdo julgadora ird avaliar as receitas finalistas de acordo com a
originalidade, o sabor e a apresentacao do prato.

CAPITULO VII - PREMIOS

Prémios: Os finalistas receberdao um certificado de participacao.
Além disso, o 12 colocado iremos eleger como o 1° Chef ABET 2021.
O 12 colocado ganhara o prémio — Jogo de Panelas antiaderente.
0 2° colocado ganhard o prémio — Batedeira.

0 3° colocado ganhara o prémio - Liquidificador.

FICHA DE INSCRICAO — CONCURSO DE CHEF ABET 2021

DADOS DO ASSOCIADO

Nome Completo do Associado

Cddigo da Carteira ABET — de cor azul (19 digitos)

Endereco Completo:

Telefone de Contato: Telefone Celular (whatsApp): E-mail (dados legiveis):

() ()

Declaro pleno e total conhecimento do regulamento do Concurso de Chef ABET 2021 e dou minha plena concordancia com todos os seus termos e condigdes.
Autorizo o direito de divulgagdo do nome do finalista em qualquer meio de comunica¢do da ABET, sem qualquer 6nus para a ABET.

Local e Data Assinatura

PARA USO DA ABET

Situagdo Cadastral Data da conferéncia Nome do Conferente

Edigdo: setembro/2021




